المددادة - 1 تابر 19106 .ى ملبيما 
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شرب واهين من زميله !! .. 
العلم رسالته مقدبسسة . . 


؛ ولكنى أرفع هذا 
الحدث بالذات الى اليد 

وزير التربية والتمليم . 
آنا احمد .. فقد وعدتى 
الا يبكرر هذا .. حتى نظل 
ماما لبنى صديقته .. واقل 
احبه .. له ولكم كل حبى. 
ماما لينى 


أننا وحجد و كل واد مثا لث من جمهة 
أحمول البيت علشان نمسك الْمَرد شسم] 

وتقفشه ..وطول ماأننا فاشى بأد ؤرعليه عاف 

الشجى. لأمنه من المتوكد راح يتشعبط على فرع 

أوغلىحاجة عالية .. أصله بسلامته خاوىفا! 

.شعبلة .. وكنت خايث جد ا كوت راح وانث 

نوق شباك ستو بالذات. لأنه الشباك الوسيز /للفتؤزصي 


راح نشوه وتبقىكاريثة ذعل ! وفى النشانية ذاتها صرغت ستو 
ولأعلى صوتها قالت :+ والله رحنابلاش.. أكيد؛ سمسم 
بجادلة قدن شرف عنندها !» قمل مااوصل عندها 
كات سبدو وصل قبلى ‏ ينها مذ - أمّال! 
وستى فتدات أعصابها من العنوف 
الا الممغى الدقيق أكشر.. من الشارع 
- وشنت أقرب أكثر ووقن 


شمسم وقالت له ي » الله ! دلوقت دهمت ! إذن هوده الثىء اللى ا 
تدوّر عليه من الصبح حوالين البيت ٠‏ وعمل نقسه مستغرب 


وقالت له : » يعنى عصام هوالئأمجاب 
لنسناس ناما أن عارفة إنك دايعاتركم 
لولدده دلع مسر قكده ..إيه لزوم 

؟ هى وراها إيه إللا 


ودص لى من فوق لتحت . وبل تتحدى نط داخل الغرفة ..طبعاصرت 
وناديت عليك .. إنت الوحيد اللى مكن تتناهم معاه .. نسناس زبيه 
وتعرؤوالغة بعض .. !نما اختنى فين ماأعرفش فاطمة دوّرت » 
عليه من ناحسية وأنا من ناحمية 'نافية .. وأخينٌ اكتشنت إبنه دل 
غرفة نوم إحنواتك وفعد على الكرسى هدام المراية وسترح شعره 
بمشط لببنى* .. وأول مالممنى خرج من الشباك .. قلت الحمد نده 
إن خلمبت مله .. ربعت غرفتي . ولتيته برمبه مُصستريتعدعلى 
الشباك.. ده شىءم غيرمعتول بالعتّرة .. واتفضْل سيادتك شوفا 
لك حمل بسرعة مع التوأم ببتاعك ده*... نتوام !1 الله يساعمك ياستوا 


7 
وضبرورى نتعاون علشان نلاقيه ٠‏ ودبديت 
ساعة الحبد مايلا قبنيش ؟ الا يآ أبوع ام دى 
مش أخلاق ! وخربت من وراء اشر 
وقلت لستو : « صباح الخميريا أحلى ستى 
فى الدثيا »...» صباح العفير والنسا 
أنت مش راح تبطل بقى هواياتك الغربية 
دى ؟.. مش يتكبردقى ؟ شم تجيب للسناس 
فى البيت بوبه إ د هكلام ؟ ٠‏ ياستوأنا 
هو اللى جه لوحدة !.. 
برضه المسثول عنها ! نسناس..تقوكى 
إإنه ‏ وأحكى للك الستكاية من البباية للنهاية 
إشها ستو مش عاؤزة لتمع هنى و لاكلمة. 
هى لبس اتحكى .. أننا السبب .. عودتها على 
كده .. وققالت :. يمحبك يعنى أفتع الشإك 


م مستسيل الإتكار ...ستو فهمت إن سم 
عارف البييتكوديس . ومباحبى أنا بالنات 
أوتبكل هدوء عبد وحكى لها السدوبتة .. 
والعجييب أنها لم تعارش فى وسود لمم" 
وقالت :»بس ريبنا بيجت صاحيه بقى 
علشان أنا ماأقدرش أعيش فى بيت 
فيه دلسنا س".. رحد وعليها 'طيب 


ستى دعت ,ان صاحب النسناس يظهس وبيبان .. لان بعد ما أمذت 
نسمسم' علشان ياكل فى الجاراج بصبيت لقيت ولد صغي رج كله لطيث 
( نكن عبينيه -ممراء .. الظاهر م نكثرة البكاء) وشكلوحزين ومعاه دادة 
وسألنى ؛ « مشضنكوكئ ؟» قلت له ٠+‏ مين 
رد ٠ ٠‏ سنا س صغيى بتاعى جاى لى هديية من 


ا 4 : 4- 8 
ار 


1 5 3 آكن المنرجة اللكانت على ويد شصساء ١ده)‏ | الور الى جارنا مش 
م 0 دلقت يمكن تتتويصسض » وأول مَاسْمسمٌ 1 

وماسك جوافة خضل .. الظاهرابته قطمها واقتريعت على حسام . إإنه يختّراسمكى” ده وليسصيه اسم مصرى '؟ 

لأنه عايش فى معي .. وا قتع تمسام” وقال لى ٠١‏ أحسن امم لد هوسممٌ 
والعتيعة أناسعيدجدا! : لأن أولاخسام” لتو صاحبه اللىكان حزين من 
غير .. وثانيا + نلأنه شلع جارى ودقيا أصدقاء . ثثالشا . لأنى ا 
صمسم كل يوم .. رانيها : الأنسمسم بقى اسم ه الرسعى' سمي ١‏ وير 


من الشسبرة أوحبابها من فين مل اعرفش .. 
وقاعد فى مندّبى السعادة ياك لالحوافت 
قربت ممنه ٠‏ وبالذوق شاورتله علشان 
يمشى . تكن حصبرته مش 'عاجب ه كلدص.. 


كد را 
ا 31 
نشت دض 


بدر مصطقى السثارى 


هواة طوايم »* 
٠١‏ سنة » مدرسة الجيل الثانوية ‏ الفاشرب السودان 


به هراه طوابع بخ عارف اسهاعيل 


ة _الاتصارى ب خلب ب سور 


2ح ”.ةلآ 
د -<*<+حهيسته 


2 و 


طوايع بخ مجلى رمائيتي 


7 آنا أقول لك .. إنت تعرف الحقيكة 
أكشرمنى ومسنه : ومطلوب منشلف 
تطوفاكا مزة ؛ وبكل صراحة :+ 


خليك فا الشمسية ياجرد 
فبه جحب ف الحو ...را 


المجشضى : ولو .. نِصُد مغالشه ... (١!‏ 


| د | 
عصام : حاسم 


- مام الشرات يهوم فى مية سائعة !1 ١١‏ | )رص يانميةة. شر طرقة النشر اه 


مسييناربيو ٠‏ يوسف عبرا 
+ سدم محمد حازم 1 


1 


إن 
*# هواة طوابع # ناصر عبد الله الناخبى 
ص ب 198١م‏ اللا ا عره ا ج. ىء د ش 


ما 


أمال تعرف لبس تعنترع ؟ وكمات 
اختراعات فالصو ؟ هاها !إعموما انا 
إلسه باغمدككم إهاها! ده أناعثمان!! 


رزة ! | أدف اليس التات.. | ياأخعثمان .. أناقبلت 
| التعدى.. ومستعد أبارزلك دلوقت حالا | 


إلا إذا اشصبت واعتذرت :.. 


تررك اللاضع عب جسن هات ..- 


7 به هواة طوابع بن أمابى اسماغيل طلب 
0 وار سيثما الفلم ن الوق الجديد 


هواة طوايع » علاء عبد الله حسسن صبعٍ 
6 علة لى “8# حارة سديدئى اعمد ذبهات الدين.. م 


ناد العلوم 


تحديم ؛ أسيرة شكرى 
١‏ - اصلى النظام الشمسى 


ان عالمنا به العديد من المجرات » 
والمجرة صارة عن فرص فى السسماء 
من النجوم ولا نستطيع 
3 . ونظامنا الشمصسى موجود 
باحد هذه الجرات . والى الان ليس 
لدبنا التفسير الملمى الدقيق لامل 
نظامنا الشمسى ٠‏ 

وقد تصور احسد العلماء ويدعي 
« لا بلاس » فى 1984 أن كرة من القاز 
ذات ارة مرتنبة جدا تنود فى 
الفضاء » ولآن دوران السكرة تتزايد 
سرعته » أصبحت هذه الكرة فسطحة 
نشبه الاسطوالة . ولا تكثفت هذه 
الاسطوانة وجدت خلقات من الفساز 
ادت بدورها الى خلق الكسواكب 
والكواكب التابمة لها , 

 '"‏ النظام الشوسى 

يتكون نظامنا الشمسى من ؟كواكب: 

الزهراء » الاراس » المربخ © المشترى» 
زخل » اورانوس » نبتون © بلوتو » 
عطارد . و ا؟ كوكبا تابها » وملايين 
الانيازك . وكذلك عدد لابحصى من 
الشهب . وتوسط الشمس النظام 
الشمسى كها ان الكواكب الاخرىتدور 
حولها» تفصلها عن هذءاكواكب ملاين 
الكيلو مترات ., وخول هذه الكواكب 
كواكب تابعة واغلب النيازله تنتقبل 


بين الريخ والمشترى ١ 1 1 ٠‏ 


ذات الذنب فتدور خول الشمس 
مدارات واسعة فهى تظهر حينا وتختفي 
حينا آخر , 
* - الشيمس 

الشمس .. هذه الكتلة الكبيرةمن 
الفاز التوهج ©» هى اقرب السكواكئب 
اليئا , وهى تبهد ١8,‏ ك عن الارضم 
وبالرقم من ذلك فهى تعطيئا آلفسوم 


كشون الس 


والحرارة والطافة ؛ وتبلغ درجسسة 
العرارة *لىسطعالشمس .. , /ادرجة» 
اما لروسطها. فهى ,؟ مليوندرجة »وكل 
عدة وان تنحول 4 ملابين من الاطنان 
من المادة الشمسية الى طاقة / 
قغر الشمس خوالى ....128 كم , 
وندور الشمس عول نفسها فى كل 
©" بوميا تقرببا وبحدث أن ناهد 
أسطوانة. سودا” تحيط بها هالة بيضاء 
نشرة »© والاسطوانةالسودام هى التمر» 
اما الهالة البيضاء فهى ها بسسهيه 
تاج الشهسر .. ويحدث كوف 
التلسن هذا مندها ك3 التمسر لل 
خط بين الآرس والشمس الشسساة 


بس الثمس» 


0 00 بلغ ..) مرة 


؛ - القمر 

منذ سئوات هديدة والانسان ا 
الى القمر . والقمر اصفر من كوكبنا 
الارفى ©2 ويبعد انها ب ...)54 لا 
قربا ٠‏ والقغر لابرسل ضودا ؛ولكن 
أشعة الشمس تجملها مضيئة . وسطع 
القمر به مناطق قاتمة واخرى داكنة 
وهى تمثل الجبال والوديان ٠‏ 


امل , 
ولى الحقيقة ازالقمر لا بتفر شكلهء 


ودائها نصفه تسيئه الشمس»وبماائه 
يدور خول الاراس فى !1 بوما وللث 
يوم 2 فاننا ثرى مله مساعاتمتفرة 
ولى بعس الاحيان نرى جانبالهلال 
منطقة فر مسيئة 2 ولكنها مفطاةباسوم 
خافت بسوى الضوه المرمدى » وهو 
غنوه الشيس تنسب هالاراي تعسو 


المصرية الثمسية 


القمر ثم من القبر الى الاراس ٠‏ 


ه - الريخ 

المريغ اصفر من الارس © ويبعدين 
الارفى بحوالى ؟/ مليون كيلو 
خول الشمس فى 4817 يوما , والريغله 
كوكيان تابمان: 0 وديموس ,ولون 


يكون هذا الاظلام راجما الى وجود 

, وهناك فيب قطبية بفساء 

بعتفد ابماس انها طبقات دقبقة من 
الثلج أو البرد » ولكن قد بكون ذلك 


لجا كريرنيا ») وبفضل الابحساث 
نمكنا من معرفة أن اللوهات من نفس 
نوع الفوهات اللوجودة ل القعر', 
١‏ - الزهرة 

اقل مسافهة بين الارفي والزهرة 


درجة العرارة علي السفع 
..) ميا بجمل اروف الوصسسول 
اليه صعبة + 


اسغكا رومت النضام 


ُ 05 
د 


: ا 


سل 
420 


© اشترى » تم تم » نموذجا مركب شراعية قديصة 
ولكنه سرق © وعثر ان 
منها وجود كنز من ايام القراصنة » فقرر أن يخم 

الكابةن ٠‏ هادوك ٠‏ ولكنه وجده ثائرا يهدد ويتوعد .. 


ده أمنا هادولك (١:‏ أنا قوى .. أنثا 
لوقت تشوفوا يا قراصنة .. يالصوصٍ 


اشعبرينا ! امتبطروا للدنشصاب بثوية 
تمويش .ران م كد أياتمت 


0 1 
0 


.١ | |  بكارملا مبار حكنت بافك ف حاية‎ ١ 
وفسجاة تكرت إن عتدى مبندوق قديم‎ 


5 


ولايهمك حالا ... أسسشرركرالهدا ؛ ودين اعر] 
ككرعلى اللى جك لى » ده أنا من الجوع | 


طيب جاجة إبسيطة صر بها 
نفسى وأنا با مشتخل ‏ البجمة ياناسم 


هواة طوابع ج محمد محمد اللخلص < 
؟ حادة عبد الرحمن الزين ‏ ش ابوالفضسلالوزبرى ‏ المعلة الكبرى 


شاهد الاصدقاء الوحش بجرى »> فجروا 
وذانة ليجنوا يتوت مصابا نة أرشيه : 
الى كهف يخفى فيه الك يان تروك 4 سمناريو : أبوحجاج 
واستولوا على قدرة بها عملات ائرية”. وفى 2 رمسوم ‏ لمحمدقطبا 
البو اتاتن: بش زدهم! هن اكيلت وخيوا "هن 9 


* الوحعش *- طبرورى حصبات حاجة لم 
متولى ٠‏ ؛ وجاى يستنحجد نا-١‏ نا متأكد ( 


قواة طوابع بخ ثأدن تح 
ش 111 رمسيس ل شقة اء - القاهرة 


مش نشايث ول واحد | | نمال تفرّق الأسبعة » واجتقوا وبط ‏ 
من الزعربعة - إختضوا (: | | الهخنور. ولا “الوهش" لل مي أ 


آنا رأ فى خشف 
بسرعة وراء الصبخور- كل" 
باحد إن ناحبة ل 


دي 
اللللسطكه وو يلل 


خاي ف ككوب رسا للم وجلا متاخرة ' 
الاق ماكنتش فى الفندق عتد حتضبورهم! 
7277727 


الحانة أخطر مما تصبتوروا ! 
ابيا 2 
دبذل عم * متو ٠‏ يرا كبا جح رنع يره ليشير 
إلى عيه” معيّدة - دلنف جردف متّطمة ٠‏ وإلقامات 


دك 


ين هواة طوابع يي خالد خميس ابراهيم 


1 حارة الصفا ‏ ش الجمهررية ‏ كفر الدوار 


نو تاشرينا فل السزوك 
يشواق كنا ضعنا ! 


الإنفجار المرة دى قوى من" 
الول / مش قل تك المسألة أكبرمنا ! 


2 
ودتوقك طيران- اعدى البحر.. وق وسط 
البعر أرب ا لعبيط اللى معايا » ويا الإإسوال | 
تهداً أرجع - وانق ل اككنز بتاى كلّه 

من الكهن ؛ بتكن أنمتله ملف 

ا حليكوبرةكىيرضه ‏ ها هاها ١‏ 


دفت صباع اليو الثالم كات البواسل قرا بِتَسّماللعودة - 
ملبماكل واحد فيكم له كاذ سَتعقها )| !نا لا.. ده أنا شعث مغامرات 


المساكن الشعبية طابية مالح ‏ عمازة ١‏ 


رسعغان ما تضح الرّصر > 
المآيكوبتر انتخطفت الشطان طيما-| 
دى الطربقة الوحيدة ‏ متشكرين | 


* شقة‎ ١! 


معشما دالت ال مرورهة مرة اق .. 


ود لوقث بس ! قد ر؟ قول فلت( - 
مستكم» وأفد روصل برالآمان١‏ ' 
بسهولة ! 


|| نوا اتصبلث بقياراق » وح تطلع ففورا طيارة 


الاسكتدربة 


© فجاة .. شاهدت جمساهر 
الكرة المعرية ‏ خاصة جماهم الاهلى 
لاعبا أسمر بميل فايلا الى القصر 
٠.‏ الممساهدوه فى مبيساراة منتخب 
البحربن الذى زار مصر قبسل بداية 


هذا الوسم الكروى , وتسابل مشيجمو 
الاهلى من هسدا اللاعب الذى يقفر 
كالبهلوان خلف كل كسرة .. وجاءت 
الاجابة .. انه اللاعب السودائى"قرن 
شلة » الذى اصبع لاعبا اهلاويا, . 

وفجاة ايضا اعرز قرن شطة هدفاً 
.. فهاجت الجماهير هاتفة فرن شطة 


٠.‏ قرن شطة ٠‏ وبس ضوف .. عمال يدرس النيجين © التوييب 

والاى منه . الخاض بدراسسة الرحلة الثاتوبة 

.٠ الموسيوقى‎ 

رمددما نسال عبد 82 0 وهكذا تل أثرن شطة بدرس1لرسيتى 
حسن فن سبب السميثه 


نمدم 


١‏ 7 ع 
شطة 6 واصبع الكل لابترله 1ق 
السمية » 


لم يكن احلا بتصرر أبدا أزيضيع 
قرن شطة لامب أكرة +٠‏ الهدفيا 
الالرفك 4 فلم بكن فى مشططه ابد 


بكرن لامب أكزة تدم مدقم أله بلمبها 


لى مماوسة الكرة مدة 17 سسلةورفم 
آنه بمتلك هذه المرهية الكروية 


ريسم عبد الثمم ندم 
هدا السؤال ٠٠راكتشف‏ أن 


من خلال سهد مر 


قانها ‏ فى داى رن شطة 9ب ترئنم 
عند اللاعبين السودائيين اكثر من 
المصريين © وهو يرى أن مسسيون 
جاكسا وعز الدين الدحيش وملى 
جاجارين ركسلا لابى اذى الهلال 


وسانتو لأعب المرنقٍ هم أعلى مسترى 
من اى الاهب مصرى ٠‏ اما الكرةبشسكلٍ 
عام فائها فى مصر 'تفوق الكرة فى 
السودان ٠‏ 

واساله : 


© هل كنت تتابع اخسار الاهلى 
قبل حضورك الى مصر ., ؟ 


احيانا فى السحف .. لكتتر 
بالطيع كنت اعرف أن الاهلى هو 
انفل الالدبة المصرية .. واعلرنى 


ابض فى عدم تتبس للكرة فى مصر 
عموما آلا من خلال ان لكا طرفكم 
اللايب عير الثور ٠.‏ وتوج .٠‏ 


ب©ه اذن فانت صديق نوح لاعب 
الزمالك .. ؟ 
ويجيب : 


ب ليس لى اصدقاء فى مصرشارج 
الثادىي سلوى أمين دابو لاعب 
الاسماميلى © قانا احبه جدا واتدرء 
لاما فيو شتخس مثالى ٠‏ 


واساله مرة الخرى : 
© هل لمبت دوليا ٠١‏ 5 
وجيب : 


- غلى لاق يق" ٠٠.‏ فى لم 
المب دوليا إلا من خلال بطولة كا 

أفر بقبا للحاممات © النى انتبث 1 
نشرانيا بداد السلام عام 19975 .. 
واحرزت فى هده البطولة لقب احسن 
لامب © وتذكرئى هاده البطولة بحادث 
طربيف ..ففى مباراة جاسمة الخرطوم 
مع ألينبا النحمت فى ثفزة سم لاعب 
ضخم الجئة جدا ردقته بكوص 
فقط . على الارفى وثام . ليجرى 
ودائي ٠‏ وجربت من .امامه ولكنه 
اندفم بشرب كل من بحمينى قتابثت 
الجرى وخرجت من الملمبا واحثميت 
. وهنا اعطائن هذا 
اللامب الكبنى علقة آخنة شارك 


غلف مدربس 
يها المثرت 
واخرا .. هل تحب الشطة .؟ 


© اعوذ بالله باراجل ٠+‏ انا 
لا اطقها رفم انها سيب شهرئى ! 


أداى 


كاوا صونه 
ا لحاس لصفى 


دنا صيد اكرسمي فجساة 
5-1 مرفي الفريق الكيم 

النادى الاهل ملك عابين » 
شهق مشجمو النادى عندما وجسدوه 
عاجزا عن مسد كرات مهساجوى 
اذى الاتعساد الس ككدرق م 
وأسرع الكثرون وهسم بتعسرون ٠١‏ 
00 

١ 

ا 7 


المتتسالمون فعلا متسرعين ٠٠‏ فلقد كان 
الحكم عليه من خلال مباراة حساسة » 
وفى اظروف اكثر حساسية بالنسسية 
للاهلى الذى كان وقتها يجتاز محنة 
كروية ٠٠‏ والغفريب ايضا ان جههور 
الاعلي زاد الامر صعوبة عندها كانوا 


ينادونه ٠٠‏ يا 7 مصفى » ! كان هذا 
هو حال اكرامى فى البداية رتم ا 
يتمتع ببليان ا ضسكم تين 

متابعة ثاقبة فر عات واعية د 
الكرات التدفقة على هرا «* ا 


كله 6 نياك تم 
1 3 نعم 


استخدم علساده فى ”ان 

يفلق اذليه عن تمليقات النبساس » 
وثات هرة كنت اتابع التدريب قَ 
التادىق ا » وكنت اجلس 
مع رئيس النادى ٠٠‏ وحفر الينسا 
حارس فرمى سسابق للاهلى وصرح 
امامنا : ان هذا الاكرامى هو قشل 

حارس هرمن ٠٠‏ واله ٠.‏ واله ٠.‏ 
وابتسم رئيس الثادى بعسسد ان 
انصرف العارس القديم ٠٠‏ وقال لثاء 
٠٠‏ اسمموا ٠٠‏ لقد قدم لنا فلان 
- بقصد حارس الرهى القديم شهادة 

ان اكراس اند ابح خارشا علينا ١‏ 


قلنا جميعا .. كيف وهو 'يقول 
عه العكس ٠٠‏ واجاب الفر بق مرتجي: 
٠٠‏ ذلك ان فلانا هذا رجل غميور جدة 


على الاختيار فههوا اله يلصب فى 
حراسة المرمى » فامروه أن يقف امام 
الرمى ليختبروه ٠٠‏ وفعلا تجح فى أن 
يصد بمض الكرات الخطرة المرسسلة 
اليه ٠٠‏ واصيبج اكراس خارس مرهيى, 
الاشبال » الذى لفت اليه الانظاد بعسه 
اقل من سلئين © ليصمد ,لعراسة 
مرمى الكبار - الفريق الاول ٠‏ 
وفى دردشة سريعة ممه فاله يقول ؛ 
ه ان غنه دناع الاهلى يشل 
٠‏ من استقراره كعارسمرهمىموفق» 
عد د 
لاعب فى خط الظهر فى مشر كلها ٠‏ 
© ان محمود الخطيب ابرع سادر 
كروي فى خطوف عجرم الاندية كلهاء 
© اله سوف يلعب للاهلى حتى 
سن الك 38 اسلة 6 
هاا يرون اتتكبا ياواه لعل من 
قال عنه الله ٠٠‏ ( يصفى 
واسال اكراس 86 
وحم مس وتاي 
ود لخر نجي[ ابة بعد كر القد. 
بهد 03 . 
1-0 4 


لل الى اسفاد السان عتدما اكل 
بومياكيلو ونيف كيلومناللحمالشوى 
٠٠‏ وعنبما باكسل لاعب فى الأهلل. 
خصما من ناد اخر ٠٠‏ وعئديا ياكل 
الاهلى كل الاندية الاخرى ٠٠‏ والحمد 
لله ٠٠‏ هازال الاكل فيهم لذيذا جده 
٠٠‏ ازامه الله ٠٠‏ 


6 


ألفروم + ؛ بيضات 
بها زبد نب ملح بها فلفل 
2 


أقراص مستديرة «مثل 
الكفتة او اقراض 
الطممية » 


* ب خمرئ هلاه 
٠. 0‏ 


أفكان .. أفتكار ‏ أفتكار 


الخل له فوائد كثرة ٠١‏ 
0 نعرفها مما : 
على رالحسسة 
لكر اثداءالطهى» فيكفى 
ان تضعى فوق غطاء الانساء 
الذى يطهى بهالكرنب قطعة 
من القماش مبللة بالخل 
حتى تتخلصى من الرالحة. 
عد بعيد للقما شالاسود 
بريقه : قبل أن تبدلى فى 
كن النستان انشطية 
بفرشاة مبللة بالخل ٠‏ 
بيد اذا كان لديك غلابة 
أو براد شاى من معدن به 
رواسب») ضعى فيه قليلا 


شمعدات النار ؛) ضعى طبقة من 
أوخلذئه البخليط على الشىء المسسراق 


به لاعادة البريق الى 
النحاس »© يكفى أن يبكون 
لديك قليل من الخل » 
واضيفى اليه ملعقةملح .اغلى 
المحلول » ثم ارفعيه من على 


تلميمه »؛ واتركيه فوقه 
حتى يبرد المحلول. . ستلحظين 
تكون طبقة سوداء بعد قليل» 
ادعكيها بورقة »ثم قومى 
بالتلميع وسوف يلمع كالذهب 


0 عندما كان الرسسول 
وصاحبسه مختبئين فى فار ثور 
- جنوبى فكة ب سيعا أحسسد 
الرهاة بقول للمطاردين : 

- قد بكونان بالفار .. وان 
كنت لم أآر اخدا دخله .. !1 

وخاف ابو بكر » وتصيب 
عرفا .. وهمس للرسول. : 

- والله لو نظر احدهم الى 
موضع قدمه لرآنا .. !1 

فقال الرسول : ١‏ لا تحزن 
.. أن الله مهنا » 

واسرع القوم يتسلقون الجبل 
الى الغار .. وعندما رأوا منظره 
قال احدهم : 

- ان على القان علكبونا مسن 
قبل أن يولك محمد .. 

وعندما سارا على شسسساطي: 
البحر الاحمر .. اوشك سراقة 
بن مالك أن بلحق بهما » ليفوز 
بجسسائزة قريش © وهى ١‏ مالة 
ناقة » .. ولكنه سقط بفرسه 
مرتين .. فتشاهم سرافة » وظن 
ان الألهة فاضبة علن فعله هذا 

.. فنادى على محمد وصاحبسه 

بالامان : آنا سراقة بن مألك 


:© فى ليلة الهجرة النبوية.. 


الليل ةل كربت من امريد 
الصديق الى المدبئة , 


ابوبا قال * 


المهؤاجدم على قدميه 


© لصباح بوم الهجرة الاول 


الودائع « الامانات ) ألتى كانت 
عند محمد صلن الله عليه وسلم 
لاهلمكة » يمينا اليهم > بامر 
النبى ٠.‏ 

لم إسرج ا المدبنة,. ليلحق 
برمتول الله .. ماشسمسيا فلق 
قدميه لى شهر بوليو الحارق ٠‏ 
وقطع .0؟ كيلو مترا من مكل 
7 المدينة ق اسبوعين .. بسق 
ُِ 88 ويهرني هن .(لجاتتتسر 

ارا 


- 8630 الال (السيوفية 
يستربحون من السفر فى «قباد) 


ادل مع موكب الرسول الى 
5 يثرب ») الدينة ., 


تعمل ايه .. لو ادبحك ., لله؟! 


وطلب من النبى أن يكتبعهدا 


دا امر ياابنى, .الهىقلت:امرالله! 
معه بالا لع قربشا فالوصول 


ربى فدانى بضحية ٠١‏ اصبحدسنه 

كانامر , , لهحكمته العاليةولهممثاه 
يعلىنضحوا باغلى شى؛ , , بارواحكم 

وكل شى«تملكوة ,ف الام لملكاللة 


ني كسا يس سايم لزيا 


وعاد 20 يفشلل المطاردين 
من قريش ويخدءوم ليبعدوا عن 
طريق النبى وصاحبه , 


هطلتعلم.. 
- اللون الاخفر يريج ل وين 
الحدائق ؟ 


عقلياً وامرغى بصورة عق وما 
تدهن به الستشفيات 1 
- اللون الاحمر ‏ مثير ولمسدا 
ترفعه بدمس الثورات شيا لهااء,, 
عصام سكرى مجيود ب ١7‏ شارع 
زهران واحيد ماهر ب التصورة 
لصديق سحيها دتيلية 
امرمانى كتيبا جيميلط يسوي 
رسوما برشته؛ ونما عالجندى 
السرىعلى مر المصور .والرسوم 
ممتازة وابشر يفئان عظيم ٠‏ 
© العديق ممدرج محيد 
نمت ارسل لى آبضا مجلة 
اطيفة بربشنه وثلمه»؛ وافسترك 
)يضا. معفق تحريرها آخته الظريفة 


ال بعفسهما.التاطر أبواصاي 

5 6 

الصديتين كل منهما على عنوانه لوالسس يم ان بو 
© الرليّس القائد البطل © المديق '* محمد محمدا لترمائى 
بريعة نادبةاحمد اتررء.. كفر الفيم ب وه ب ١١‏ شن 

- اهنكس لك بانادية»خطرطك<- ابو الليف 

توية .. ف انتظار اناجك الصديق : ممفرح محيد ثشمت 
دالما ٠‏ كن بالحبر الشينثى. - دمنهور 121 كر لحر فةالقيلى 


أنبوائب التاهرة وأسوارها 


© دخل القائد جوهر الصقل مصر سسلة 456 م 
6 استقر به المقام رأى أن يعيط القاهرة بسور 
كبر قام ببنائه هن اللبن ( الشسسوبالتبيه 0 

وفى عهد أمير الجيوض بدر الجمالى سنة 0089م 
داأى أن يعيد بناه هذا السور بالحجارة » واقام فيه 
آبوابا منيعة من الحجارة والخشب » 
وفى عهد صلاح الدين الايوبى سسئة |١8/.‏ م بدىء 
فى بناء السور الثالث للقفاهرة التى لا تزال آثاره 
باقية الى الآن + وكان يعيط بذلك الور العظيم 
غندق متسسع » من ورائه اسوار بابراج كبرة من 
الحجارة » ولكن الخندق ما لبت أن تهدم . 

ومناهم ابوابالسور الباقيةللان هى : بابالنصراء 
وباب الفتوح »وباب زويلة»وكانت هذه الابوابتقلق 
بالليل ويقوم عليها حرس شديد © فلا بسمح لاى 
انسان بدخول المدينة أو الخروج منها , وكان هسذد 
السود وهذه الابواب الثلاتة » من اجمل المبانى 
الحربية فى الممارة الاسلامية 

محمد الساكت 


00 الفزايدة 
#اي بارع فنال الصردية / الإسكندييت 


تهنئة حارة لاصدقائى الفسسالزين 
باكر دم : 
لعبة انتصار الجيش لكل من :فريد 
محمد 1 الفشن » ©؛ عماد احمد 
١‏ الفوربة » » شطرنج كرة القدم لكل 
من : هانى محمود 7 الدراسة #6 » 
عزايزة عور ( الخليفة » © لعبة الكرة 
الطائرة قاذ بها : سادح جورجى «شيرة 
مصر » © رواية الهلال لكل من : 
ع ع م ب 
«الخرطوم)»» «حكابة الهلال لكل من : 
ها وحيد الدبن ١‏ الخرطوم » © عاول 
سلامة « البلينا » » كيس هدايا 
سور فار به كل من : هشام محمد 
(١‏ قم الخليج ) محمد حبيب 7 الاسدية 
شرقفية ») » زيئب حسمن الالنصورة»» 
مجموعة طوابع فاز بها كل من : 
سور احمد 3 الاسكتدرية » 6 احم 
بهجت 3 طرابلس » ©. حسن «بالم 
( حمام » »* 
تمنياتى الطيبة لكل اصحابي 
م باحدى «وائزنا فى مسابقانا 
القادمة ٠‏ 
حل المسابقه 
فى الميزان « ١‏ 0 ,. زجاجة 
ل الاق" 
رقم « ؟ » ,, حية 
جد 
او 


كمثرى برقو 
« زجام © + ؟ برافوقة 
أى ؟ برفوقة + ؟ برقوقة . 


فى المبزان رقم « ؟ 4 كتاب ب 
حبسة برقوق -س 5 كمثرى او 
؟ ير م برقوقة » .ابرقوقة 

لذن كتاب فقيل س ٠١‏ برقوقة 
ال حبة برقوق - ١‏ حبات من 
البرقوق 

معو 


فادح دالحبياة 
© مجلة سمي هى تارب التجاة 

فى بحر الحياة الخضمء 4 لحويهمن 
العلم والممرفة » وهى البابء 
لمفتوح امامنا دائما لثمرف الكقير 
0 المجهولة لنا فى الثقافة. 
جميل عبد الله - تواهى . 

- بحبكم ولحبكم يااصمقالى نقدم 
نكم 0 ترهبوله من مواسسويات 


وثقافة »فانتم مستقبل بلادنا المشرق )| 


سشعرء المسستقسسبل 


0 المدبق / محمد ظلمت الحيب - الناديى 
- شجعركة جميل ” واقتراحانك محل بحلا ٠‏ 3 التظار اشسعار 
آخرى 
رك العديق 7 مخيف مجدئى زغلول عبدالحميد ب السيدةزيئب 
شعرك ببشر_بالخير. . واكن حاول ان تكتب اما باللفة المربية 
الفصحى او المابية » حتي و 0 واحدة للقصيدة . 
5 المديق / سميد سيد 
ابن عمك بطل شهبيد تمتز به جمينا © لجو أن يكوة هدا دافا 
م على كتابة أشعار اخرىافضل ختى استطيع نشرها لك , 
© ارسل مجموعة «زالاصدقاء باشمارهم © واختيارهم مراق ف 
اللوضوعات التي كنبو1 أشمارهع تاباهم فيفر وكية 
1 فر موزون او مقفى. . هذا لابتائىالا بحن رمن 
0 امل 24 0 ” انتقار اشعاد اخرى اففسسل من آلتى 
ا © حتى استطيةتشرها لوم ٠‏ وهم 
الامدقاء : حامد محهد هاشم عليا القاهرة ب طاراق عبسدده 
محيد - الظاهر ب محمد بد الفتاج ب ١‏ ب ب فابز تجيب 
الاطرش ‏ بموربا - عادلثممبان قناوى, القاهرة - عبدالر حيوددمد 
عبد الرحيم ب التاهرة ب محمد مصطفى ‏ القاهرة ‏ علاء الدين 
محيد آمنن - اي 5 وال لدي نم ب المنصورة - ناصر 
الع احيك حسن هاج - مصطلىمهموداسماعيل - ناهر 
- ملاع مق فيب - 0 9 
أحمد لا الشيخ > سهيد فكرى - ادر فؤاه 
ا ل ا 
موا الجيزة ب هاتى محمد زكريا ب جرجا ب سابجالشوربجى 
طنطا 


والصديتات : سمرة بدائتم ضبني بن - وابدين - سلوقا 
صلاح سليمان ‏ الزبتون - امال عامل ب. طنط ٠.‏ 


. 
> طابع للثامنث الصف 


4 بمتاسبة ذكرى مرون ٠١‏ 
سنوات على بدء عطبيق نظام 
التامين المحن فخ مصر واحتقالا. 
بيوم الصحة المالى ب امدرثت 
هيئة البريد - بوم 7 وقمبر 
هذا الطالبم| التذكارى 
الجديد ' 

وتدرس وزارة الصسحة الآن 
مشروعا للترسع ف تطبيق هلا 
النظام لبظل محمايتةجيع الواطنين 
تدفيذا لبادىء 'ورة ؟؟ بواليو 
الاجصماعية ٠‏ 


لطفى الصوافق 


اسمير رتم : من الملائب 


ندا ذب الزاي ليلب اثبال 
الى ., ان لله أ بلمسعهاجيا 
٠,‏ (الى بار رقم عليه ليليب 
ارس نرني ٠.‏ لشفلا أن حارس 
إأم» قن »,اه على ذلك فو 
اللري., ربررته الله واظامه 
للنمه (لناديه سمسيجيل ان أهمن 
هاري نري لى اهم لترة فولة , 


